SALUD PUBLICA Y VOLUNTARIADO

“Salud Publica y Voluntariado” en su 22 edicion. (" EdiCién)

organizan el curso

La promocion sanitaria conlleva una proyeccion significativa en lo social,
no ajena al campo de la intervencién solidaria, que se articula a través de
las redes de voluntariado. Y, es en este campo de solidaridad, donde la
Universidad viene desarrollando vias de colaboracidn, que resultan de alto
interés para la consecucidn de fines sanitarios.

Con esta actividad se pretende mejorar la sinergia entre el sistema publico
educativo y el sanitario. Creando conexiones mediante la labor del
voluntariado, que ademas de contribuir a complementar la propia
formaciéon del alumnado, los capacita y forma como agentes sociales,
desarrollando habilidades comunicativas. Se pretende crear una red
permanente en los Centros de Salud, que permita actuaciones de
Educacion para la Salud, vinculadas a los Dias Conmemorativos de
tematicas sanitarias, basandonos en la organizacion de mesas
informativas y actividades ludicas.

Matriculaciones:

Hasta el 5 de noviembre Noviembre de 2012

http://www.uco.es/estudios/sep/

Curso gratuito

Matriculaciones (Hasta el 5 de noviembre):

Aula Vil

http://www.uco.es/estudios/sep/cowe

Mas informacion:
957218395 // unidad_voluntariado@uco.es

http://www.uco.es/internacional/cooperacion/actividades/index.html

Direccion: Maria Isabel Gonzalez Tapia
Coordinacién: Lucia Chica Arnedo y Susana Arce Rodriguez

Organizan:
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http://www.uco.es/estudios/sep/cowep/

PROGRAMA

MARTES 6

17.00-17.15 Presentacion del curso. Lucia Chica Arnedo, Unidad Voluntariado
UCO y Susana Arce Rodriguez, Trabajadora Social

17.15-18.00 Ponencias marco:

CARTERA DE SERVICIOS EN ATENCION PRIMARIA: ASPECTOS
ORGANIZATIVOS DE UN CENTRO DE SALUD. Alejandro Casado Martinez,
meédico de familia del Centro de Salud “La Marina”. Profesor colaborador de
practicas Facultad de Medicina de la UCO

EPIDEMIOLOGIA DE LAS ZONAS PEQUENAS: EL CASO DE LA
POBLACION ATENDIDA POR EL CENTRO DE SALUD “HUERTA DE LA
REINA” y DE “LA MARINA”. Modesto Pérez Diaz, director del Centro de Salud
“‘Huerta de la Reina”.

IMPORTANCIA DE LA PROMOCION DE LA SALUD EN LA ATENCION
SANITARIA. M2 Luisa Blasco Cabrera, técnica de Educacion para la Salud del
Distrito Cordoba

18.00-18.15 Descanso

18.15-19.45 Taller “LA PROMOCION DE LA SALUD EN LAS REDES
SOCIALES” Francisco José Diaz Expdsito. Unidad de Participacion y
Comunicacion Social del Hospital Infanta Margarita (Cabra, Cordoba)

19.45-20.00 Explicacién del trabajo grupal. Susana Arce, Trabajadora Social

MIERCOLES 7

17.00-18.30 Mesa Redonda:

“ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS Y DE EDUCACION PARA LA SALUD EN
DIAS CLAVE DE TEMATICAS SANITARIAS” Rosa Redondo Pedraza, D.U.E.
Profesora asociada Facultad de Enfermeria de la UCO, Alejandro Casado
Martinez, médico de familia del Centro de Salud “La Marina”. Profesor
colaborador de préacticas Facultad de Medicina de la UCO y Sonia Gonzélez
Cabezas, Técnica de Promocién en Salud —Distrito Cérdoba. Antonio Varo
Baena. Epidemidlogo de la Delegacion Provincial de Salud.
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18.30-18.45 Descanso

18.45-20.00 Taller “FOMENTO DE LAS HABILIDADES SOCIALES PARA
COMUNICAR MEDIANTE EL ROLL-PLAY”. Raquel Toledo Bernal, actriz,
directora y profesora de teatro

JUEVES 8

17.00-20.00 Taller de dinamizacién y habilidades comunicativas. Lucia Chica,
Unidad de Voluntariado de la UCO

10 NOVIEMBRE-27 MAYO

Se destinaran 4 horas para trabajar en equipo, realizacion del estudio y sus
correspondientes tutorias. Asi como 1 hora para fomento y trabajo en el blog
“Promociona Salud”

14 NOVIEMBRE-5 JUNIO

Participacion en uno de los dias conmemorativos, a elegir por el alumnado.
Consistente en 12 horas practicas. Dias Conmemorativos:

1.- Dia Mundial de la Diabetes. (14 noviembre)

2.- Dia Mundial contra el Sida. (1 Diciembre)

3.- Dia Mundial del Cancer. (4 Febrero)

4.- Dia Internacional de la Mujer (Salud y Género). (8 Marzo)
5.- Dia Mundial de la Salud. (7 abril)

6.- Dia Mundial sin Tabaco. (31 Mayo)

6 JUNIO

Presentacion de los trabajos realizados, a escoger segun la tematica de los
dias conmemorativos.



